INSTRUCTIUNE
privind procedurile de prevenire si postventie a sarcinii in adolescenta

l. DISPOZITII GENERALE

1. Instructiunea privind procedurile de prevenire si postventie a sarcinii in adolescenta (in
continuare Instructiune) stabileste cadrul de realizare a actiunilor de prevenire si postventie
a sarcinei In adolescentd in institutiile de invatdmant primar si secundar general.

2. Prezenta Instructiune este elaboratd in temeiul prevederilor Codului Educatiei nr.152/2014,
Codului Familiei nr.1316/2000, Legii nr.370/2023 privind drepturile copilului, Legii
nr.140/2013 privind protectia speciald a copiilor aflati in situatii de risc si a copiilor separati
de parinti, Hotararii Guvernului nr. 270/2018 cu privire la aprobarea Instructiunilor privind
mecanismul intersectorial de cooperare pentru identificarea, evaluarea, referirea, asistenta
traficului, Instructiunea cu privire la mecanismul de cooperare intersectoriald pentru
prevenirea primard a riscurilor privind bunastarea copilului, aprobatd prin , Statutului
Institutiei Publice Centrul Republican de Asistenta Psihopedagogica, Hotararea Guvernului
nr.1042/2023, Standardele de calitate pentru institutiile de invatamant primar si secundar
general din perspectiva scolii prietenoase copilului, Ordinul ME nr.970/2013, Curriculumul
pentru disciplina optionala Educatia pentru Sanatate, Ordinul MECC nr.1110/ 2019.

3. Scopul Instructiunii este oferirea unui cadru de actiune clar si cuprinzator pentru prevenirea
sarcinii in adolescentd si realizarea masurilor eficiente de sprijin asigurand dreptul la
educatie si sanatate reproductiva a adolescentei.

4. Prevederile prezentei instructiuni se adreseaza cadrelor de conducere, cadrelor didactice,
psihologilor, lucratorilor medicali din institutiile de invatdmant primar si secundar general,
parintilor/ reprezentantilor legali si adolescentilor.

5. La aplicarea prezentei Instructiuni, se va tine cont de urméatoarele principii:

e informarea corecta si accesibila, care reflectd accesul adolescentilor la informatii clare
si adaptate varstei despre sanatatea sexuala si reproductiva;

e respectarea confidentialitatii, adolescentii au dreptul la intimitate si respect in cadrul
discutiilor si interventiilor referitoare la propria sdnatatea;

e asigurarea drepturilor si interesului superior al copilului, adolescentii pot beneficia de
asistenta obligatorie si prompta la toate sesizarile privind cazurile suspecte/confirmate de
violenta sexuala,;

e responsabilitate comund, actiunile sunt distribuite intre, pdrinti, cadre didactice si
institutii responsabile, In scopul asigurarii unui mediu sigur;

e non-stigmatizare, abordarea cazurilor de sarcind in adolescentd cu empatie, farad
stigmatizare, oferind ajutor concret si suport socio-emotional.

6. Actiunile prezentei Instructiuni sunt orientate spre: reducerea numadrului de sarcini in
adolescenta prin psihoeducatie; asigurarea accesului la servicii de sdndtate si consiliere
(psiho-sociala si medicala, atat in perioada pre, cat si post-sarcind); cresterea gradului de
congtientizare privind sandtatea reproductivd si relatiille sandtoase, promovand
comportamentul responsabil; implicarea autoritatilor responsabile de educatie si protectie a
copilului, a centrelor de sanatate in implementarea unei abordari intersectoriale.

7. Tn sensul prezentei instructiuni, se definesc urmatoarele notiuni:

e copil - persoana care nu a atins varsta de 18 ani si nu are capacitate de exercitiu deplina
conform Legii nr. 140/2013;

e adolescenta — perioada cuprinsa intre 10 si 19 ani conform Organizatiei Mondiale a
Sanatatii.



o copil aflat in situatie de risc — copil in privinta caruia, ca urmare a evaludrii, se constata
una sau mai multe din situatiile prevazute la art.8 din Legea 140/2013 privind protectia
speciala a copiilor in situatie de risc si a copiilor separati de parinti;

o interesul superior al copilului — asigurarea conditiilor adecvate pentru cresterea si
dezvoltarea armonioasa a copilului, tindnd cont de particularitatile individuale ale
personalitatii lui si de situatia concreta in care acesta se afla;

e caz suspect de sarcina — situatie in care o persoana prezinta semne si simptome sugestive
pentru o posibila sarcind, dar fara a avea incd o confirmare medicala prin teste specifice
(test de sarcina sau investigatii medicale);

e sarcind in perioada adolescentei — sarcina care apare la o persoand de sex feminin cu
varsta intre 10 si 19 ani, care are contact sexual neprotejat si raméne insdrcinata
intentionat sau neintentionat.

e violenta fata de copil — forme de rele tratamente produse de catre parinti/reprezentanti
legali/ingrijitori sau de orice altd persoand aflatd in pozitie de raspundere, putere ori in
relatie de incredere cu copilul, care produc vatamare actuald sau potentiala asupra
sanatatii acestuia si 1i pun in pericol viata, dezvoltarea, demnitatea si moralitatea;

e violenta sexuala — orice violenta cu caracter sexual sau orice conduita sexuala ilegala,
hartuirea sexuald; orice conduitd sexuald nedoritd, impusd; obligarea practicarii
prostitutiei; orice comportament sexual ilegal in raport cu copilul, inclusiv prin
mangaieri, sdrutari, pozare a copilului si prin alte atingeri nedorite cu tentd sexuald; alte
actiuni cu efect similar;

o pericol iminent — circumstante care indica in mode cert asupra existentei situatiei de risc,
inclusiv asupra prezentei elementelor constitutive ale unei infractiuni contra vietii si/sau
sanatatii copilului sau asupra riscului aparitiei acestora in perioada imediat urmatoare,
care au sau pot avea impact grav asupra integritatii fizice si/sau psihice a copilului ;

e interviu de protectie — prima discutie cu copilul in scopul stabilirii gradului de securitate
a copilului si informarii acestuia despre drepturile sale, serviciile de asistentd, masurile
de protectie;

e persoand de incredere — persoana din anturajul copilului (membru al familiei biologice/
extinse, cadru didactic, asistent social, psiholog, medic, preot etc.), in care copilul are
incredere, careia 1i poate destdinui o situatie in care se simte amenintat sau In pericol;

o reprezentant legal al copilului — parintele copilului, persoana sau autoritate, desemnata,
conform legii, sd apere drepturile si interesele legitime ale copilului si sd actioneze In
numele copilului in materie de protectie, siguranta, ocrotire a sdnatatii, educatiei,
protectiei si in alte domenii;

e prevenirea sarcinii in perioada adolescentei — reprezintd un ansamblu de masuri si
interventii educative menite sd reducd incidenta sarcinii neplanificate in randul
adolescentilor;

e postenventia in caz de sarcind in perioada adolescentei — este un ansamblu de masuri si
interventii menite sa asigure respectarea drepturilor adolescentei la educatie, sdnatate si
protectie sociala si reintegrare in comunitate.

1. ACTIUNI DE PREVENIRE A SARCINII iN ADOLESCENTA
REALIZATE DE INSTITUTIA DE INVATAMANT

. Prevenirea sarcinii in perioada adolescentei in institutia de Invatdmant reprezinta un
ansamblu de masuri educative si interventii menite sd reducd incidenta sarcinii In
adolescenta, prin: furnizarea de informatii veridice si accesibile despre sanatatea sexuald si
reproductivd, precum si dezvoltarea abilitdtilor pentru luarea deciziilor informate si
responsabile.



9. Activitatile de prevenire a sarcinii In perioada adolescentei vor fi directionate spre:

organizarea activitatilor de educatie pentru sanatate axate pe formarea atitudinii pozitive
despre corp, intimidate, protectie si sdnatate; prevenirea sarcinii timpurii si a altor
comportamente sexuale nesigure; stabilirea relatiilor interpersonale bazate pe pretuirea
demnitatii umane; informarea din surse credibile; luarea deciziilor favorabile pentru
propria sanatate; solicitarea ajutorului de la persoane de incredere; cum sa spuna ,,Nu!”;
cresterea gradului de constientizare cu privire la drepturile si nevoile copiilor legate de
educatia sexuald sigurd; sandtatea reproductiva, factorii care amplificd riscurile si
consecintele sarcinii timpurii in perioada adolescentei;

furnizarea de informatii corecte si accesibile despre consimtimant, contraceptie si
metode de prevenire a sarcinii timpurii;

dezvoltarea abilitatilor de comunicare si intimitate emotionald; invatarea cum sa
recunoasca si sa respecte limitele personale;

promovarea relatiilor sdnatoase si a respectului reciproc;

crearea unui mediu de dezvoltare sigur, fard exploatare si abuz, comunicare deschisa cu
parintii;

dezvoltarea relatiilor armonioase in familie, de incredere, in care adolescentii sd poata
discuta liber despre problemele lor;

sensibilizarea si formarea cadrelor didactice privind observarea situatiilor de risc si
intreprinderea masurilor de preventie si interventie.

10. Preventia se concentreaza pe urmatoarele aspecte:

Activitati de informare a cadrelor didactice si psihologilor privind particularitatile de
varstd si necesitatile emotionale ale adolescentilor, dezvoltarea competentelor de
relationare pozitivd cu semenii si adultii, identificarea semnele de risc si interventie
specializatd, subiecte legate de comportamente sexuale sigure si nesigure, reactiile
adultilor la comportamente nesigure, comunicarea empatica cu adolescentii etc.
Activitdti de informare si sensibilizare pentru elevi privind dezvoltarea fizica,
emotionald, sociald, consimtdmant, relatii sanatoase si planificare personald; discutii
deschise cu adultii de incredere; sesiuni educative sustinute de specialisti Tn domeniu
sandtatii, experti in sandtate reproductiva; servicii de suport pentru adolescenti;
distribuire de materiale educative (brosuri, afise, resurse online) privind identificarea
semnelor de risc de violenta sexuald, metodele de contraceptie si prevenirea bolilor cu
transmitere sexuald, respectul fatd de intimidate, impactul sarcinii timpurii asupra
educatiei si dezvoltarii ulterioare.

Activitati de informare pentru parinti privind prevenirea sarcinilor in adolescenta prin
abordarea subiectelor: dezvoltarea fizica si socio-emotionald la adolescenti, comunicare
autenticd, deschisa si empatica; crearea unui mediu de incredere in care adolescentul sa
poatd vorbi despre relatiile sale; metode de disciplinare pozitiva; servicii din comunitate
care ofera sprijin parintilor in educatia si ingrijirea copiilor si la care se pot adresa In
diverse situatii de viata.

Resurse informationale: ghiduri metodologice, suporturi video disponibile in scoli si
online, adaptate pentru diverse nivele de intelegere, inclusiv materiale pentru parinti;

acces gratuit la metodele contraceptive fara bariere economice sau sociale in centrele de
sanatate prietenoase tinerilor si al medicilor de familie.

11. Angajatii institutiilor de invatdmant vor realiza urmatoarele actiuni in scopul prevenirii
sarcinii in perioada adolescentei:



La nivel de cadre manageriale:

a) Implementarea politicilor de protectie a copilului in institutia de invatamant, in scopul
asigurarii bundstarii si prevenirii situatiilor de risc. Realizarea unui management eficient
a cazurilor copiilor aflati in situatie de risc (observarea, evaluarea si planificarea
actiunilor de prevenire a situatiilor de risc) in corespundere cu Politica de protectia a
copilului in institutia de invatamant.

b) Crearea unui mediu deschis si prietenos pentru elevi: sustinerea unui mediu in care elevii
pot discuta liber despre problemele lor fara stigmatizare; sprijinirea dezvoltarii
emotionale si sociale a elevilor prin care se simta In sigurantd, sa-si exprime preocuparile
legate de provocdrile de varsta, sdnatatea sexuala si relatii interpersonale, asigurarea unei
culturi a responsabilitatii si sdnatatii in randul elevilor.

C) Sustinerea formarii cadrelor didactice in domeniul prevenirii sarcinii in perioada de
adolescenta: organizarea activitatilor de instruire pentru pregatirea acestora in abordarea
temelor cu referire la comportamente sexuale sigure si nesigure intr-un mod adecvat si
informativ, combaterea miturilor si dezinformarii privind violenta sexuala si sarcina.

d) Furnizarea de resurse materiale si educationale adecvate, acces la informatii sigure pentru
cadrele didactice si psihologul scolar care abordeaza subiectul dat.

e) Asigurarea parteneriatului cu organizatii locale si institutii de sanatate (Centrele
Medicilor de Familie, Centre de Sanatate Prietenoase Tinerilor, Centre comunitare de
Sanatate Mintald) privind extinderea resurselor disponibile de prevenire a sarcinii.

f) Monitorizarea implementarii programelor de educatie pentru sanatate privind
comportamentele sexuale sigure/nesigure livrate in institutie si evaluarea impactului
acestora, utilizand date statistice si feedback-ul elevilor, profesorilor si parintilor.

g) Asigurarea serviciilor de asistenta psihologica in scoald pentru elevii care au nevoie de
suport emotional sau psihologic.

La nivel de cadre didactice

a) Educarea si informarea corectd a elevilor prin transmiterea de informatii veridice si
adaptate varstei, despre relatii interpersonale sandtoase, importanta consimtdmantului,
anatomia omului, fiziologia reproducerii, contraceptie si prevenirea sarcinilor,
combaterea miturilor si a dezinformadrii despre sexualitate si contraceptie, intelegerea
consecintelor deciziilor proprii cu referire la sarcina nedorita si bolile cu transmitere
sexuala, promovand o intelegere corecta a acestor aspecte etc.

b) Promovarea la elevi a responsabilitatii personale si a comportamentelor sdnatoase, prin
favorizarea discutiilor deschise in care elevii sa se simtd confortabil s puna intrebari si
sa discute liber despre problemele personale, de varsta, diferente culturale si de gen, de
sexualitate, fara teama de judecata sau rusine.

c) Directionarea catre psihologul, lucratorul medical din institutia de Invatamant, sau
specialisti in sdndtate, In cazul in care acestia au nevoie de asistentd, si/sau furnizarea
materialelor educationale relevante, a datelor de contact ale institutiilor si serviciilor unde
pot obtine ajutor sau consiliere in afara scolii.

d) Colaborarea cu parintii, organizarea intalnirilor periodice pentru a discuta despre educatia
sexuala si cum pot facilita comunicarea deschisa in familie, a sprijini parintii in abordarea
subiectului privind comportamente sexuale sigure/nesigure.



e) Implicarea comunitétii prin colaborare cu organizatii locale, centre de sdnatate si ONG-
uri care oferd programe de educatie sexuald si resurse pentru prevenirea sarcinilor in
adolescenta.

f) Identificarea precoce a elevilor aflati in situatii de risc prin observarea indiciilor care
sugereaza vulnerabilitatea acestora la pericole asociate comportamentelor sexuale
nesigure, precum deficitul de informatii, influenta negativd a grupului sau dificultatile
emotionale.

g) Interventia timpurie in situatii suspecte de sarcina. In aceste cazuri, se va discuta cu elevii
individual, intr-un cadru firesc si natural, oferind sprijin emotional, informational sau
directionandu-i catre psiholog/personalul medical.

h) Oferirea de sprijin elevilor prin ascultarea activa si sustinerea emotionala a adolescentilor
care se confruntd cu probleme existentiale in relatia cu sine si in alte relatii, manifestand
empatie si blandete, sprijinindu-l ih procesul de luare a deciziilor responsabile.

1) Promovarea respectului si a egalitatii de gen in randul adolescentilor in discutiile despre
relatii sdnatoase, contribuind la combaterea stereotipurilor de gen si a violentei sexuale,
acordarea atentiei la dinamica de grup si intervenirea atunci cand sunt observate
comportamente care promoveaza presiunea de grup sau abuzurile in relatii.

J) Respectarea politicilor si procedurilor institutionale privind protectia elevilor de orice
situatie de risc si sesizarea coordonatorului ANET si institutiilor responsabile in
domeniul protectiei copilului despre cazuri suspecte de violentd sexuald si sarcind in
adolescenta.

La nivel de psiholog scolar:

a) Dezvoltarea unor programe de prevenire primara si secundara eficiente, individualizate
care sd sustind elevii, cat si cadrele didactice, parintii Tn abordarea corecta a subiectelor
ce tin de comportamentele sexuale sigure/nesigure.

b) Realizarea activitatilor de psihoprofilaxie si informare a adolescentilor cu privire la
sandtatea emotionald; importanta respectului reciproc, a consimtdmantului in relatii;
precum si riscurile asociate cu comportamentele sexuale; dezvoltarea abilitatilor de luare
a deciziilor responsabile; gestionarea presiunilor de grup si asumarea responsabilitatilor
legate de propria sanatate etc.

c) Organizarea activitatilor de preventie si profilaxie pentru diverse grupuri tinta (elevi,
parinti, cadre didactice) in care sd se abordeze subiectele legate de prevenirea
comportamentelor sexual nesigure, metode contraceptie si relatii interpersonale
sanatoase.

d) Identificarea si observarea timpurie, interventia psihologica in cazul elevilor care pot fi
expusi riscului de violenta sexuald din cauza unor factori precum lipsa de informare,
presiunea de grup, violentd emotionald, lasati fara supraveghere. Respectarea politicilor
institutionale privind protectia elevilor de orice situatie de risc si sesizarea persoanelor
responsabile despre cazurile suspecte de sarcind in adolescenta, totodata informarea
parintilor.

e) Consilierea individuala a adolescentilor care au preocupari legate de sexualitate, relatii
sau prevenirea sarcinilor, creind un spatiu sigur si confidential pentru discutii. In situatia
in care institutia nu are angajat un psiholog, iar adolescenta se afla in situatie de risc,
cazul poate fi referit la Structura teritoriald de asistenta psihopedagogicd pentru suport
psihologic.

f) Referirea elevilor care au nevoie de suport suplimentar catre organizatii specializate in
domeniul sanatatii reproductive si mentale, clinici de planificare familialad sau consiliere
pentru adolescenti, suport social.



g) Consilierea psihologica a familiei pentru asigurarea propriului echilibru emotional care
ii va permite sd reactioneze adecvat si s poatd sa-si asculte si sd creada declaratiile
copilului, pentru a-si sustine si ingriji copilul, in procesul de depasire a situatiei,
validarea emotiilor si sentimentelor copilului si oferirea suportului fizic si moral in
demersul de recuperare.

h) Colaborarea cu cadrele didactice si parintii pentru a-i ajuta sa abordeze subiectele de
dezvoltarea fiziologica, necesitdtile varstei intr-un mod empatic si bine informat,
oferindu-le recomandari despre cum sa interactioneze eficient cu elevii; organizarea
sesiunilor de consiliere sau atelierelor pentru parinti, in care sa discute despre cum pot
comunica mai eficient cu adolescentii despre sanatatea reproductivd si relatii de
incredere, reducand astfel riscul de sarcini neplanificate.

1. Identificarea si raportarea cazurilor suspecte de sarcina

12. Activitatile intreprinse in vederea identificarii cazului suspect de sarcina in adolescenta sunt
orientate spre depistarea timpurie si raportarea situatiilor, ce va permite facilitarea la accesul
de servicii medicale, psihologice si sociale adecvate atat in perioada prenatala, cat si postnatala,
prevenirea complicatiilor medicale (precum nasteri premature, greutate micd la nastere sau
infectii), garantarea protectiei, asistentei obligatorii si prompte in scopul asigurarii unui mediu
sigur pentru adolescenta.

13. Toate interventiile personalului institutiei urmaresc protectia, sprijinirea, acordarea
asistentei adolescentei si familiei acesteia, si totodata, prevenirea abandonului scolar.

14. Cadrele de conducere asigura elevilor diverse modalitati de sesizare a cazurilor suspecte de
violenta sexuald, de sarcina timpurie, inclusiv adresarea persoanelor de Incredere direct, prin
telefon, sms, e-mail, chat, boxa pentru colectarea sesizarilor etc.

15. Personalul institutiei are obligatia de a identifica cazurile suspecte de sarcina in perioada
adolescentei prin diferite metode: observarea directd a schimbarilor fiziologice, starii
emotionale si comportamentale (conform Anexei 1), comunicarea cu elevii, parintii sau
lucratorul medical (in timpul consultatiilor medicale de rutind sau in cazul prezentarii unor
simptome specifice).

16. Persoana de incredere din institutia de nvatdmant realizeaza interviul de protectie a
adolescentei in conformitate cu procedurile legale, tindnd cont de varsta si gradul de maturitate,
pentru a constata, solutiona nevoile imediate ale acesteia, implicand, dupa caz, alti specialisti
pentru solutionarea problemelor de sanatate, emotionale, altor probleme de relevanta majora,
inclusiv, in caz de necesitate. Discutia cu adolescenta si familia acesteia, va fi realizata intr-un
mod calm si empatic, explicandu-le importanta raportarii si oferindu-le asigurdri ca va primi
ajutor.

17. Raportarea unui caz suspect de sarcina timpurie se efectueazd prin: respectarea
confidentialitatii, demnitatii umane si interesului superior al adolescentei, colaborare cu
specialistii din alte domenii (social, medical, juridic etc.), informarea imediatd si corectd a
parintilor/reprezentantului legal cu privire la legislatia in vigoare in ceea ce priveste protectia
copilului si rapoartele obligatorii.

18. Referirea cazului se realizeaza in corespundere cu Procedura de organizare institutionala
si de interventie al lucratorilor institutiilor de invatamant in cazurile de abuz, neglijare,
exploatare, trafic al copilului:

e sd inregistreze sesizarile persoanelor referitor la cazurile suspecte de violentd, neglijare,
exploatare, trafic al copilului gi/sau sa se autosesizeze in situatiile Tn care au identificat
cazuri suspecte de violenta, neglijare, exploatare, trafic al copilului, aplicand procedurile
sectoriale;



sa informeze imediat prin telefon autoritatea tutelara locala, iar in decurs de 24 ore sa-i
expedieze fisa de sesizare a cazului suspect de violenta, neglijare, exploatare, trafic al
copilului. Fisa de sesizare se completeaza cu datele detinute in momentul identificarii
cazului suspect, in special, in baza informatiilor obtinute de la sursa raportarii cazului
suspect.

Sa informeze imediat suplimentar:

e inspectoratul teritorial de politie / procuratura — in cazul in care cunosc ori suspecta ca

un copil este victima a unei infractiuni/contraventii sau copilul este expus riscului de a
comite infractiuni sau se afla in conflict cu legea;

serviciul de asistenta medicala de urgenta — in cazul in care sesizarea contine informatii
privind existenta pericolului iminent pentru viata sau sandtatea copilului, a tentativelor
de suicid din partea copilului;

inspectoratul de stat al muncii — Tn cazul in care sesizarea cazului suspect contine
informatii privind utilizarea muncii copilului la lucrarile cu conditii de munca grele,
vatamatoare si/sau periculoase, precum si la lucrari care pot sa aduca prejudicii sanatatii
sau integritatii morale a copiilor;

in cazul in care sesizarea contine informatii privind copilul expus riscului de a comite
infractiuni sau copilul aflat in conflict cu legea, sa informeze in termen de 3 zile
lucratoare suplimentar Centrul medicilor de familie.

19. Elaborarea unui plan de interventie individualizat de catre membrii grupului de lucru
intragcolar, care sd includa optiuni de continuare a studiilor, de pregétire profesionala si de
sustinere psihoemotionald a adolescentei.

20. Acordarea asistentei psihologice de catre psihologul scolar, ajutdnd adolescenta la
gestionarea stresului, consilierea familiei si orientarea catre servicii de sanatate si suport social.

IV. ACTIVITATI DE POSTVENTIE iN CAZ DE SARCINA LA ADOLESCENTE

21. Masurile de postventie in cazul sarcinii si nasterii in adolescentd, urmaresc asigurarea
suportului psiho-emotional, educational si social oferit elevei, precum si realizarea activitatilor
de preventie tertiara si de reintegrare scolara eficienta.

22. Postventia 1n cazul sarcinii si nasterii in adolescenta va fi orientata spre:

Promovarea bundstarii psiho-emotionale ale adolescentei, prevenirea si diminuarea
stresului acut, depresiei postnatale, anxietate sau alte probleme de sandtate mintala si
acordarea sprijinului psihologic pentru a reduce aceste riscuri.

Prevenirea abandonului scolar, actiuni orientate spre accesibilitatea continuarii studiilor,
asigurarea nevoilor educationale individuale si crearea oportunitatilor pentru integrarea
pe piata muncii.

Facilitarea reintegrarii scolare institutia de invatdmant asigurd accesul echitabil la
educatie si elaboreaza un plan individualizat de invatare pentru adolescentele reintegrate
dupa nastere, inclusiv oferirea de programe educationale alternative sau flexibile.
Postventia sustine incluziunea educationald si dezvoltarea fiecarei adolescente in
conformitate cu nevoile sale individuale.

Integrarea sociald si profesionala pentru a ajuta adolescentele sa-si construiascd un viitor
stabil, oferindu-le resurse si sprijin pentru a continua studiile sau a se forma profesional,
reducand astfel riscul marginalizarii sociale si economice.

Monitorizarea si evaluarea situatiei adolescentei de echipa multidisciplinara, care va
examina situatia de reintegrare educationala si sociald. Institutiile de Tnvatdmant vor



raporta lunar organului local de specialitate Tn domeniul invatdmantului cu privire la
masurile luate si progresele Inregistrate.

V. DISPOZITII FINALE

23. Prezenta Instructiune intrd in vigoare la data aprobarii si este obligatorie pentru toate
institutiile de Invatdmant primar si secundar general din Republica Moldova.

24. Instructiunea va fi prezentata si discutatd in cadrul sedintelor consiliilor de administratie si
profesorale, sedintele cu pdrintii, cu participarea reprezentantilor structurilor teritoriale de
asistenta sociald, institutiilor medicale, in vederea aplicarii uniforme a prezentei Instructiuni de
catre toti actantii implicati.

25. Aplicarea instructiunii va fi monitorizatd periodic de conducerea institutiei pentru a
optimiza implementarea masurilor de prevenire si postventie a sarcinii in adolescenta.



